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KULTIVIMI | MJEDRES

Mjedra (Rubus idaeus) éshté pemé me réndési shumé té
madhe ekonomike, kohéve té fundit po njihet si “ari i kug”.
Mjedra éshté adaptuar miré pér kultivim né kushtet tona
agroklimatike. Né Kosové, mé té pérhapura jané varietetet
Willamette, Meeker dhe Polka.

Kushtet ekologjike pér kultivimin e mjedrés

Toka — pér kultivim té suksesshém, mjedrés i pérgjigjen
tokat me shtresén punuese té thellé mbi 1 metér, té shkrifté,
té pérshkueshme nga uji. Tokat malore dhe aluviale (ranore)
jané tipat mé té favorshme pér kultivimin e mjedrés. Tokat
skeletore dhe tokat e rénda-smonica jané toka té
papérshtatshme pér kultivim té& mjedrés.

Kushtet klimatike

Pér kultivim té suksesshém té mjedrés mé té pérshtatshme
jané rajonet me klimé mesatare, me temperaturé mesatare
mujore rreth 10°C, me reshje vjetore 800 - 1000 mm, me
shpérndarje t€ rregullt té tyre, me vera té freskéta.
Rekomandohet gé rajonet mé té favorshém pér kultivimin e
mjedrés té zgjidhen ato né lartési mbidetare deri 1000 m dhe
afér maleve me drurin té dominuar nga ahu.

Parapérgatitjet pér ngritjen e pemishtes me mjedér
Zgjedhja e lokacionit

Pér planifikim té miré té pemishtes me mjedér rekomandohet
pozita verilindore ose veriperéndimore dhe pjerrési deri 10%.
Parcela pér ngritjen e pemishtes duhet té jeté miré e ndricuar
nga dielli, t¢ mbillen sa mé larg mjedrés sé egér, nuk



rekomandohet t& mbillet né vendet ku mé paré ka pasur:
dredhéza, mjedra, manaferra, hardhi, domate, patate,
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pemishte té vjetra mjedre pér
shkak t& sémundjeve té
ngjashme,  preferohet té
mbillet né parcelat ku mé
paré ka pasur té mbjella:

bimét bishtajore, drithérat etj. Fo

Mbani mend: Analiza e tokés duhet té béhet disa muaj para
fillimit t¢ mbjelljes dhe éshté e obligueshme.

Nivelimi i sipérfages béhet me géllim t& ménjanimit té
pengesave fizike té tokés, gé né té ardhmen do té jené
vendgrumbullime té ujit sipérfagésor.

Plehérimi i mjedrés gjaté ngritjes sé pemishtes — para
mbjelljes béhet plehérimi me pleh stalle me diku 25 -50 ton/ha
dhe pjesa tjetér plotésohet me plehra minerale varésisht nga
rezultatet e analizave té tokés.

Rekomandohet pérdorimi i plehut té€ djegur miré té stallés
(gjedheve, deleve, dhive) por jo edhe i shpezéve.

Mbani né mend: Pa pleh té stallés t& djegur miré nuk ka
rendimente té larta né prodhimin e mjedrés.

Pérgatitja e tokés pér mbjelljen vjeshtore béhet né shtator deri
nga mesi i tetorit ku béhet lévrimi né thellési 30-40 cm, pastaj
béhet shkriftimi me frezé dhe trina.

Mbjellja e mjedrés

Koha e mbjelljes - Koha mé e pérshtatshme éshté vjeshta e
voné dhe pranvera e hershme. Moti i vrenjtur éshté mé i



pérshtatshém pér mbjelljen e fidanéve, mbjellja praktikohet
herét né méngjes ose pasdite voné.

Mbani mend: Nése fidanét e pérgatitura pér mbjellje nuk
mbjellén brenda 3 ore, duhet patjetér ato té trapohen
(vendosen né njé kanal dhe mbulohen me dhe).

Zgjedhja e fidanéve pér ngritjen e pemishtes me mjedér

Gjaté ngritjes sé pemishtes me mjedér nuk pérdoret
materiali me prejardhje nga rritjet e pemishteve té vjetra
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s¢ paku 8 — 10 IT€nj€  Fidanst e mjedrés: a) fidan i miré
kryesore. (klasa e paré), b) fidan i dobét.

Pérgatitja e fidanit pé&r mbjellje dhe mbjellja

Para mbjelljes, fidanéve té
mjedrés  ju  shkurtohen
rrénjét né gjatésiné prej 10 -
15 cm, kurse  pjesa
mbitokésoré e fidanit duhet
té shkurtohet né gjatési 20
cm si dhe t’i keté sé paku 3
— 4 sytha.




Distanca e mbjelljes né mes té rendeve duhet té jeté 2.2 — 2.5
m, kurse brenda rendit 25-40cm. Fidanét e mjedrés mbillen
né thellési né té cilén kané gené né fidanishte para nxjerrjes,
por né praktiké pér shkak té ngjeshjes sé dheut mbillen 3-4
cm mé thellé. Fidanét duhet t& mbjellén pjerrtas né kénd prej
45° me géllim gé lastarét té dalin nga sythat e rrénjés. Pas
mbjelljes duhet té vendoset sistemi ujitjes piké — piké.

Mbani mend: Nuk rekomandohet shtypja e fidanéve me kémbé
gjate mbjelljes por vetém me doré, pér shkak se rrénjét jané
shume té ndjeshme.

Hullité pér mbjelljen e mjedrés Fidani i mjedrés i géné nga sythat
e rrénjés

Mbani mend: Menjéheré pas mbjelljes sé fidanéve, vendoset
sistemi i ujitjes piké — piké, éshté e domosdoshme ujitja e
fidanéve sipas nevojés, 2-3 heré.
Mbani né mend: kur lastarét e rinj arrijné lartésiné 20-25 cm,
atéheré pjesa e mbetur e fidanit té vjetér duhet té prehet me
gérshéré dhe largohet.
Mbani mend: barojat duhet t&€ herren me doré né vitin e paré,
me géllim gé mos té ju lévizen rrénjét. Né vitin e paré nuk
béhet mihja (prashitja e fidanéve).

Fidané té mira t& mjedrés konsiderohen kur pas mbjellés pér
secilin fidan mbijné 2-3 lastaré té rinj.



Sistemet e kultivimit té mjedrés

Mjedra kultivohet né sistem shpalir vertikal i cili varésisht nga
pozita e telit, ekzistojné dy tipe mbajtésish:
> shtyllat né té cilat gjendet njé fije teli
dykatéshe/trekatéshe i ashtuquajturi sistem “1”
> shtyllat me tel dyfijésh dykatéshe/trekatéshe me
pozité horizontale i ashtuquajturi sistemi “T”’

Sistemi shpalir “I” zakonisht pérdoret te varieteti Villamette
dhe Meeker, kurse sistemi “T” éshté shumé praktik te Polka.
Te sistemi shpalir “I” lastarét lidhen pér teli individualisht
dhe né kété ményré nuk shtrihen né toké nga pesha e frutave.
Zakonisht né kété sistem jané té pranishém dy fije teli, fija e
paré vendoset né lartési 0.9 m, ndérsa fija e dyté né lartési
1.8 m, kurse lartésia e shtyllés arrin 2.0 m.

Te sistemi shpalir “T” né shtyllat vendosen dy hatulla, me
dimensione 2.0 x 2.5 x 60 cm, gé fiksohen né ¢do shtyllé né
lartési nga toka 0.8 m dhe e dyta né lartési 1.7 m. Né ¢do
skaj té hatullés, gé shtrihet né gjatésiné e rendit pérforcohet
teli i galvanizuar ose i plastifikuar. Lastarét drejtohen gé té
rriten né mes dy fijeve teli ose rendeve té telit.

Sistemi shpalir “T " Sistemi shpalir “1 "




Pérkujdesja e pemishteve té reja

Pérfshiné: krasitjen e mjedrés, punimin e rregullt té tokés,
harrjen e barojave (biméve konkurruese), plehérimin, ujitjen,
mbrojtjen ndaj shkaktaréve té sémundjeve dhe démtuesve.

Né pranveré duhet té béhet zgjedhja lastaréve mé té miré dhe
té béhet lidhja e tyre pér teli.
Gdo lastaré né  prodhim
shkurtohet me prerje té pjerrté
né lartési 2 m. Né 1m gjatési té
rendit, duhet té jené 5-7 lastar.
Lastarét e thyer dhe té démtuara
shkurtohen dhe largohen.

Herrja e lastaréve té rinj — £
té gjithé lastarét e rinj(gé dalin
né pranveré) largohen deri né nivel té sipérfages sé tokés, deri me
15-30 maj dhe kjo varet nga rajoni. Pas muajit maj, lastarét lihen
gé té rriten dhe pérgatiten pér vitin e ardhshém.

Plehérimi i mjedrés né prodhim — kryhet me pleh stalle me 10-
15 ton/ha dhe pjesa tjetér plotésohet me plehra minerale varésisht
nga rezultatet e analizave té tokeés.

Ujitja e mjedrés sigurohet né ményré té njétrajtshme gjaté téré
periudhés sé vegjetacionit me pérdorimin e sistemit té ujitjes pik-
piké.

Mirémbajtja e hapésirés
Herrja apo prashitja né rend
béhet 5 - 7 heré né vit, né
thellési 7 - 10 cm.

Hapésira ndérmjet  rendeve
mbjellét me bari i cili duhet té
kositet gjaté vitit sipas nevojés,
kositja béhet né lartési 8-10 cm.

-
| |

{




Vijelja - Pjekja nuk éshté e
njéhershme, vijelja béhet né
vazhdimési e qé zgjat 1 deri
disa muaj. Varésisht nga
regjioni, pjekja fillon nga
gjysma e gershorit e deri né
gjysmén e  Kkorrikut  pér
Willamette dhe Meeker, kurse ,
pér Polkén duke filluar nga mesi korrlkut deri né fund té
néntorit.

Rendimenti pér varietetet sillet nga 10-15 ton/ha. Vjelja béhet
cdo té dytén dité, herét né y , -
méngjes ose voné pasdite.

Né vjeshté te variatetet verore
lastarét lirohen, ata shtrihen pér
toké, me géllim gé t&¢ mbulohen
nga bora dhe né kété ményré
mbrohen nga temperaturat e uléta.

Sémundjet dhe démtuesit

Mjedrén e sulmojné njé numér i madh i sémundjeve dhe
démtuesve. Nga sémundjet mé té shpeshta hasen:

Tharja e fidanéve Kalbézimi i Hirté i Mjedrés
(Dydimella applanata) (Botrytis cinerea)



Ndryshku i Mjedrés Kalbézimi i rrénjéve
(Phragmidium rubi-idaei) (Phytophthora fragariae var. rubi)
Mijedra preket nga njé numér i madh démtuesish, ku mé té
shpeshté jané: Morrat e biméve (Aphididae), dhe
Krahébardha (Trialeuroides vaporariorum).

Lule ngrénési i mjedrés Merimanga e zakonshme
(Anthonomus rubi) (Tetranychus urticae)

Masat mbrojtése nga sémundjet dhe démtuesit:

Metodat parandaluese - agronomike si zgjedhja kultivarit,
zgjedhja e tokés, higjienizimi i mjedisit brenda dhe jashté
pemishtes, té ushqyerit e biméve, higjiena e ujit dhe lagéshtia
normale e tokeés.

Mbrojtja bioteknike - nénkupton pérdorimin e feromoneve.
Mbrojtja biologjike - nénkupton pérdorimin e insekteve té
dobishém né pemishte.

Mbrojtja kimike — nénkupton pérdorimin e preparateve
kimike.



Mbéshtetur dhe pérgatitur nga:

Aftésité pér Punésim Rural (APR)

HELVETAS Swiss Intercooperation - Kosovo
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